Festessen in der Gassenkiiche

Die Vorbereitungen fiir Weihnachtsessen auf der Gasse und in den Pfarreien laufen auf Hochtouren - trotz Unsicherheiten.

Christina Weder

Wer nicht alleine Weihnachten
feiern will, findet in der Stadt
St.Gallen eine Reihe an Alterna-
tiven: Gefeiert wird am Bohl, im
Leonhardspérkli, in mehreren
Pfarreien und in der Gassenkii-
che. Vor einem'Jahr konnten all
diese Angebote wegen Corona
nicht stattfinden. Dieses Jahr
sieht esanders aus. Zwar warten
die Organisatoren noch den Ent-
scheid des Bundesrats tiber wei-
tere Verscharfungen der Coro-
naregeln ab. Doch die Vorberei-
tungen sind langst im Gang.

Die Schliessung vor einem
Jahr hatte negative Folgen

In der Gassenkiiche soll am
Weihnachtstag wieder ein Fest-
essen auf den Tisch kommen.
Regine Rust, Geschaftsleiterin
der Stiftung Suchthilfe, ist opti-
mistisch. «Fiir unsere Klienten
ist es ein wichtiges Ritual», sagt

sie. Aufdieses Ritual mussten sie .

vor einem Jahr verzichten. Rust
erinnert sich allzu gut daran. Der
Lockdown begann wenige Tage
vor Weihnachten - auch fiir die
Gassenkiiche. Das habe Spuren
hinterlassen bei den Menschen,
die hier ein- und ausgehen, sagt
sie. Nicht nur psychische Erkran-
kungen hitten wahrend der bei-
den Lockdowns zugenommen.
«Wir hatten auch eine Phase, in
der die Zahl der Todesfille ge-
stiegen ist.»

Die Schliessung tiber Weih-
nachten hat sich laut Rustbeson-
ders negativ ausgewirkt. Die
Einsambkeit sei ein grosses The-
ma - sie wiege liber die Festtage
schwer. Viele Stammgéste hat-
ten keinen oder nur einen losen
Kontakt zur Familie. Umso wich-
tiger sei die Gassenkiiche als so-
zialer Riickhalt. Deshalb sei es
ein harter Schlag gewesen, als
die Tiiren geschlossen wurden.
«Das Gefiihl von Ausgrenzung
hat sich dadurch massiv ver-
starkt», sagt Rust.

_Heute sei die Stimmung ver-

gleichsweise entspannt. Die
Stammgaste freuen sich aufs
Weihnachtsessen. «Sie schétzen
esjetzt umso mehr, nachdem sie
vergangenes Jahr darauf ver-
zichten mussten.» Die Gassen-
kiiche ist vom Gesetzgeber von
der Zertifikatspflicht ausgenom-
men. Es gilt aber Maskenpflicht.

Kebab und Pasta an der
Gassenweihnacht

Nach einer Zwangspause wegen
Corona findet am 25. Dezember
ab 17 Uhr auch die Gassenweih-
nacht auf dem Bohl wieder statt.
Organisiert wird sie seit zwolf
Jahren vom Verein Endless Life.
Der Anlass - einer der wenigen
ohne Zertifikatspflicht - richtet
sich laut Vereinsgriinder Tho-

Vor einem Jahr musste die Gassenkiiche schliessen. Dieses Jahr soll es wieder ein Festessen geben.
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Von stressfrei iiber klassisch bis gediegen: Einmal anders Weihnachten feiern

In St. Gallen gibt es mehrere An-
gebote, um in Gemeinschaft
Weihnachten zu feiern - voraus-
gesetzt die neuen Massnahmen
lassen dies zu. Bei fast allen An-
geboten gilt Zertifikatspflicht.
Im Gemeindezentrum Hal-
den kommt am 24. Dezember,
18.30 Uhr, ein Weihnachtsdinner
auf den Tisch - offeriert vom
Restaurant Tibits. Dazu seien alle
willkommen, die stressfrei feiern
wollen, sagt Pfarrerin Andrea
Weinhold. Fiir einmal soll man
Platz nehmen diirfen, ohne et-
was vorbereiten zu muissen. Es
hat Platz flir 50 Gaste. Anmelden
kann man sich bis 18. Dezember.

Auch im Riethiislitreff wird am

24. Dezember ab 18 Uhr gefeiert.:

Zu erwarten ist ein Fest mit
Weihnachtsliedern, einer Ge-
schichte und einem Festessen -
«s0, wie man es friher klassisch
in der Familie kanntey, sagt Dia-
kon Daniel Bertoldo. Die Feier sei

fur alle gedacht, die dieses Jahr .

nicht zu Hause feiern wollen oder
kéonnen. Anmelden kann man
sich bis zum 20. Dezember.

In Rotmonten ist Vreni Am-
mann mit den Vorbereitungen fiir
das Fest «Heiligabend am Kirch-
platz» beschaftigt, das am 24.
Dezember ab 18 Uhr im Pfarrei-
heim an der Waldgutstrasse

stattfindet. Es sei schon, in einer
grosseren Runde unbeschwerte,
fréhliche Stunden zu verbringen,
sagt Ammann. Anmelden kann
man sich bis zum 17. Dezember.

Auch die Stami-Kirche orga-
nisiert ein Weihnachtsessen -
mit Anmeldefrist bis 18. Dezem-
ber. Der Verein Weihnachten am
Bahnhof veranstaltet am 24. De-
zember ein Festessen in einem
Zeltim Leonhardsparkli. Am 22.

‘und 23. Dezember gibt es im Zelt

Guetzli, Getrédnke und Suppe.
Das Essenist kostenlos und wird
mit Spenden finanziert. Fiir einen
Besuch braucht es keine Anmel-
dung und kein Zertifikat. (cw)

mas Feurer vorrangig an Men-
schen mit Suchtproblemen und
Familien an der Armutsgrenze.
In Zelten finden sie Geschenke,
Kleider und Hygieneprodukte.
Es wird gratis Essen geschopft:
von Asiatisch iiber Kebab bis
Pasta. Feurer beobachtet, dass
die Einsamkeitin der Pandemie
zugenommen hat - gerade fiir
Menschen am Rand der Gesell-
schaft. Ihm geht es darum, dass
an Weihnachten niemand allein
bleiben muss. «Wir wollen einen
Abend lang Momente der Sorg-
losigkeit schaffen.» \

Bunt zusammengewiirfelte
Festgesellschaft

Doch nicht nur fiir Menschen
am Rand der Gesellschaft gibt
es Angebote, um die Festtage
nicht allein verbringen zu miis-
sen. Mehrere Pfarreien organi-
sieren Weihnachtsfeiern. Tradi-
tion hat jene im Domzentrum,
wo am 24. Dezember um 18 Uhr
ein Festmahl serviert wird. Dazu
gibt es Weihnachtslieder und
Geschichten. Dompfarrer Beat
Grogli hoftt, dass der Anlass
durchgefiihrt werden kann.
«Dasware wichtig fiir die Leute,
die sich darauf freuen.» Noch
sei die Situation unsicher.

Die Feier richtet sich vorran-
gig an Leute, die allein sind oder
am Rand der Gesellschaft ste-
hen. Aber auch Géste, die einmal
anders Weihnachten feiern wol-
len, und freiwillige Helferinnen
und Helfer werden an den fest-
lich gedeckten Tischen Platz
nehmen. So komme eine bunt
zusammengewiirfelte Festge-
meinschaft zusammen, sagt Beat
Grogli, der seit vielen Jahren in
diesem Rahmen Weihnachten
feiert. «Flirmichistes genauder
richtige Ort - zusammen mit
Menschen, die sich einen scho-
nen Abend schenken.»
Hinweis
Infos zu s@mtlichen Anléssen:
www.kathsg.ch/xmas



